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Beskrivelse av avdelingen 
• Grå avdeling har 9 brukere pr 31.12.24, brukerne er i aldersgruppen 26 til 47 år.  

• Antall årsverk er 10. 50% av ansatte har 3-årig utdanning, 50% har 1-årig. I høst fikk 

vi også en lærling i helsearbeiderfaget. 

• Brukergruppen har diagnoser som Retts syndrom, autisme, Downs syndrom, 

multifunksjonshemming og Angelmans syndrom.  

• Vi ønsker å gi brukerne et meningsfullt dagtilbud med aktiviteter som er tilpasset den 

enkeltes ressurser, behov og interesser.   

• Aktiviteter er trening, basseng, matlaging, sansetrening, turer, musikk, produksjon av 

varer, enkle arbeidsoppgaver på huset og på pc (avisproduksjon). 

 

 

Dette har vi arbeidet med i år 
• I år har vi hatt hovedfokus på brukermedvirkning og selvbestemmelse. Vi har også 

jobbet systematisk med temaene i nasjonal veileder for utviklingshemming. 

• På avdelingens planleggingsdager har vi fulgt forelesninger fra SOR-konferansen -

Mål og mening. Vi har jobbet med handlingsplaner for å følge opp resultat fra bruker- 

og medarbeiderundersøkelsene, lært mer om Boardmaker-program, hatt etisk 

refleksjon. Vi har også hatt fokus på arbeidsmiljøet, da et godt arbeidsmiljø vil 

gjenspeile seg i tilbudet vi gir brukerne. En av planleggingsdagene dro vi til Emma 

Hjort, der fikk vi omvisning på sansehuset, på museumet og foredrag om Emma Hjort 

og brukergruppens historie.  

• En av våre ansatte er veileder for vår nye lærling, noen ansatte har deltatt på 

internkurs ledet av våre fagkonsulenter, og flere har deltatt på temakveld med tema 

Beslutningsstøtte og Mestring av stress i arbeidslivet.  

• Avdelingens ansatte jobber godt sammen for å gi gode aktiviteter og opplevelser. Grå 

avdeling er et godt sted å være for brukere og ansatte. 
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